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Psikolojik Danigsma ve Rehberlik Servisi

Temel Ihtiyaclarmn Karsilanmasi:

Bireyin beslenme, barinma, giyinme gibi temel
fizyolojik ihtiyaclarimin ihmal edilmeden
karsilanmasi ve saghk taramalarimin diizenli
yapilmasi gerekmektedir. Fizyolojik
ihtiyaclarmin yaninda ait olma, gilivende
hissetme, sevilme, ilgilenilme, sayg1 gorme ve
kabul edilme gibi psikolojik gereksinimlerinin
gormezden gelinmemesi ve desteklenmesi

onemlidir.

Anne-Baba Tutumlari:

Agirlikh olarak otoriter, ilgisiz, asir1 koruyucu
ve demokratik olarak smiflandirilan aile
tutumlar1  bireyin gelisiminde etkilidir.
Baskilanan, korkutulan ya da asir1 derecede
korumaci yaklasilan bireylerin bagimsiz bir

kimlik olusturmasi diisiliniilemez.



Aile I¢i Iletisim ve Iliskinin Kalitesi:

Aile i¢i iletisim  kurulurken iletisim
engellerinden kacinilmasi, empati, ben dili,
kosulsuz kabul ve saygi gibi kosullarin igler
olmas1 Onemlidir. Yargilama, elestirme,
gozdagl verme, emretme, alay etme, lakap
takma, etiketleme, giiliing duruma diisiirme,
teshis koyma gibi iletisim siirecini bozan ve

acik iletisimi bitiren eylemlerden uzak

durulmalidir.
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Ebeveynlerin Kendi Aralarindaki Uyum:

Anne babalar ¢ocukla ilgili kararlarda tutarls,
kararli ve uyumlu olmalidir. Cocugun siirekli
dikkatini ¢eken celigkiler, aile icinde dogrusal
ve tutarlh bir yaklasim benimsenmesini
engeller, sagliksiz bir disiplin anlayisinin

gelismesine neden olur.

Cocugun Egitim Hayatina Katilim:

Okul-aile iligkileri basarinin temel
gerekliliklerindendir. Herhangi bir olay
gerceklesmeden okulla periyodik iletisim
kurma ve bunu siirdiirme atilmasi gereken ilk

adimdir.
Cocugun Evde Egitimini Destekleme:

Cocugun ders calisma siirecinde
desteklenmesi, cocuk icin evde Ogrenme
ortam1 yaratilmasi, ev 6devlerinin izlenmesi,
kontroli ve yardim edilmesi, cocuga
calismasiyla ilgili doniit verilmesi, takdir

edilmesi gerekmektedir.
Cocuga Yonelik Gercekci Beklentiler:

Beklenti basar1 i¢in baslangic bilesenidir. Bu
hususta beklentilerin gercek¢i tutulmasi
gerekmektedir. Ayrica cocugun akranlariyla ya
da kardesleriyle kiyaslanmamasi, kendi icinde
bir basar1 degerlendirmesi olusturulmasi

onemlidir.
Cocugun Gelisim Siireclerinin Desteklenmesi;

Cocugun dogumundan itibaren gelisim
diizeyine uygun gorevleri yerine getirmesi icin
firsatlar yaratilmali, doniit verilmeli, destek

olunmali ve takdir edilmelidir.

Yapilan arastirmalar ailenin,
cocugun egitim siirecine dahil
olmaswyla akademik basar arasinda
dogrusal bir iliski oldugunu ortaya

koymaktadir.

Basanr ogrenci, 6gretmen ve ailenin
ortak tiriinitidiir. Bu nedenle ailenin
cocugunu desteklemesi ve
ogretmenleriyle isbirligi yapmasi

onemlidir.
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